CYCLISME

Cap sur Sete !

C'est le 2 juin, a
6h45, que le départ
sera donné, en
présence du maire,
pour la randonnée
de 527 km en trois
jours du cyclo du
club des Ecureuils
de Marcheprime.

e depart de la 15e randon-
Lnée Cyclo Bordeaux-Séte,

organisée par I'ASPTT Bor-
deaux, va étre donné. C'est 527
km sur trois jours qui attendent
les compétiteurs. Pour sa parti-
cipation a cette manifestation,
la section cyclo du Club des Eéu-
reuils a mis en place une solide
organisation : derriére les 17
engages, on trouve un staff tech-
nigue avec cing véhicules et neuf
accompagnateurs, ceci afin de
palier des défaillances technigues

ou humaines, transporter le maté-
riel et surtout assurer le retour
de tout le monde depuis Séte. La
préparation physigue a, elle aussi,
fait I'objet d'un programme rigou-
reux. Pas question de partir sur
cette distance sans une sérieuse
préparation.

Dominigue, du club, témoigne :
« Pas facile de pouvoir rouler
guand on travaille toute la
semaine. J'ai réussi toutefois a
faire 3.200 km depuis janvier.
Cela me semble raisonnable pour
partir serein, méme si je sais que
les trois jours vont étre difficiles,
vu la distance et les profils. »
Dans la bonne humeur et la convi-
vialitév(conditions indispensables
pour integrer le groupe), tout ce
petit monde des Ecureuils (sec-
tion affiliée a L'Ufolep) se retrouve
plusieurs fois par semaine (mer-
credi, samedi et dimanche) sur
des parcours de 50 a 120 km.
Sont également au programme
des circuits erganisés pour les
fétes de Marcheprime au mois
d'aolit, des sorties pigque-nique
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Les Ecureuils, c’est aussi une bande de joyeux drilles, ol tous
les niveaux sont représentés.

Rens., actualité, inscription : www.
cyclo-marcheprime.org

et autres balades en montagne.
Une soiree festive du club a lieu
généralement au mois d'octobre.
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